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L’AUTORE

Javier Alonso, è scrittore, traduttore, docente, guida 

di viaggi archeologici. È appassionato di storia, 

archeologia e culture orientali. È autore di vari libri, 

articoli e racconti su argomenti legati in particolare 

alla storia antica e all’archeologia, o alla storia in 

generale. Collabora con vari programmi radiofonici e 

televisivi che trattano temi di storia o religione.  

ATTIVITÀ DIDATTICHE

A partire dai contenuti del libro, proponiamo una serie di attività didattiche per approfondire i momenti 

chiave della storia dell’Antico Egitto e della Mesopotamia.

IL TEMA

Vi siete mai chiesti quali siano state le prime civiltà 

della storia? Ebbene, si ritiene che la più antica 

sia sorta in Mesopotamia, i cui grandi contributi 

furono la scrittura, le città e la ruota. Non molto 

distanti furono gli Egizi, che arrivarono poco dopo 

e ci lasciarono in eredità le incredibili piramidi e la 

scrittura geroglifica.



i VIPS Di quESTo EPISODIO

FARAONE
Non pensate che essere re 
sia facile. Nel mio caso, sono 
anche il sommo sacerdote e 
un dio sulla terra. Che stress! 
Non ho tempo per rilassarmi o 
fare granché, e il poco tempo 
che mi rimane è dedicato a 
progettare la mia piramide per 
quando andrò nell’aldilà, voglio 
che sia la più grande di tutte!

HAMMURABI
Essere il re dei Babilonesi non è un granché, dà più 
grattacapi che altro. Tutto il giorno mi chiedono cosa fare 
quando succede qualcosa, come punire il malfattore... 
Quindi sarà più pratico per me scrivere le leggi e lasciare 
che se ne occupino i miei sudditi. Portatemi carta e 
matita, o, beh, meglio uno scalpello e una pietra!

SARGON
Poiché essere il re degli 
Accadi non mi basta, mi 
sono nominato imperatore. 
Il mio dominio è più di un 
regno: dall’Iran meridionale 
al Mediterraneo, compresi i 
fiumi Tigri ed Eufrate, e devo 
combattere giorno per giorno 
per mantenere il controllo di 
questo vasto territorio! Merito 
o no di essere chiamato Sargon 
il Grande?

HATSHEPSUT
Sono la seconda regina d’Egitto, 
anche se questo mi è costato il 
posto di lavoro... Dopo qualche 
anno sul trono, ci sono ancora 
persone che dubitano di me. 
Così ho deciso di indossare tutti 
gli attributi che identificano i 
faraoni, compresa la barba finta. 
Ma il mento mi prude!



Trova l’intruso.

In questa lista ci sono due leader che non hanno nulla a che fare con l’Antico Egitto. Sapresti 
dire quali sono?

a)	 Abraham Lincoln.

b)	 Hatshepsut.

c)	 Tutankhamon.

d)	 Carlo V.

e)	 Cheope.

f)	 Cleopatra.

Vero o falso?

a)	 Il fiume Nilo ha segnato lo sviluppo della civiltà egizia.

b)	 La prova di Osiride era l’esame che i faraoni dovevano superare per accedere al trono. 

c)	 Il sistema di scrittura degli Egizi era cuneiforme.

d)	 Le piramidi di Giza furono costruite per ordine del faraone Cheope.

e)	 Il Tigri e l’Eufrate furono i primi due re della Mesopotamia.

f)	 I Sumeri crearono un nuovo metallo, il bronzo.

g)	 L’Epopea di Gilgamesh è uno dei primi poemi della storia.

h)	 Gli Ittiti e gli Egizi non hanno mai avuto contatti fra di loro.

Siamo edifici catacomba,

dei faraoni la grande tomba.

Le più famose si trovano a Giza,

fatte di solidi blocchi di pietra grigia.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1
GIOCHI E ACTIVITIES
Indovinelli. Mettiti alla prova.

2

3

Tutto è filato liscio come la seta: 

abbiamo inventato l’aratro e la ruota.

Inoltre, stupitevi della meraviglia,

anche la scrittura (in argilla).

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Sono stata l’ultima regina-faraone.

Ho governato con grande passione,

ma alla fine l’Egitto fu lasciato nelle 
mani

dei potenti Romani.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dei Babilonesi fui il re

divenni famoso e sai perché?

Ho creato un codice legale scritto 

che era davvero perfetto.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

A.

C.

B.

D.



4 L’Antico Egitto e la Mesopotamia.

Perché i fiumi (il Nilo nel caso degli Egizi e il Tigri e l’Eufrate in Mesopotamia) sono stati così 
importanti per il progresso delle civiltà che fiorirono in quei luoghi?

- Sia la civiltà egizia che quella sumera svilupparono forme di scrittura.

           - Come si chiamava quella degli Egizi? Com’era?

- E quella dei Sumeri, che nome aveva e che cosa la caratterizzava?

Quale re ha attirato di più la tua attenzione tra quelli incontrati nel libro?  
Qual è stata la sua principale conquista?

Mesopotamia o Egitto?

Qui di seguito troverai una serie di oggetti. Tre di essi appartengono alla civiltà 
mesopotamica e due a quella egizia. Indica quale appartiene a quale civiltà. 5

a. b. c. d. e.



VERTICALI

1  Regina faraone che veniva 
mostrata con gli attributi 
tipici dei faraoni maschi, 
come la barba. 

4 Tombe reali caratteristiche 
dell’Antico Egitto.

ORIZZONTALI

2 Materiale di cui erano fatte 
le tavolette su cui scrivevano 
i Sumeri.

3 Un popolo guerriero della 
Mesopotamia la cui capitale 
era Hattusa.

5 Faraone la cui tomba fu 
scoperta dall’archeologo 
Howard Carter nel 1922.

6 Fiume fondamentale 
per la fioritura della civiltà 
egizia.

MINESTRA ALFABETICA
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MUMMIA

GEROGLIFICO

MESOPOTAMIA

SCRITTURA

LEGGI

PAROLE CROCIATE
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GEroglifico
I geroglifici erano la forma di scrittura egizia. Alcuni dei loro simboli erano equivalenti a 
quelle che noi consideriamo lettere. Scopri qual è la frase nascosta con l’aiuto della tabella 
alfabetica sottostante.



COLORA IL DISEGNO



DIFFERENZE
Trova le 5 differenze tra i due disegni.

Disegno 1.

Disegno 2.



OLTRE L’ANTICO EGITTO
Immagina come sarebbe la tua vita nell’Antico Egitto e disegnala qui sotto.



SOLUZIONI
	1. INDOVINELLI.
a) Piramidi; b) Cleopatra; c) Sumeri; d) Hammurabi.
 
2. TROVA L’INTRUSO.
a) Abraham Lincoln e d) Carlo V.

3. VERO O FALSO?.
a) V; b) F; c) F; d) V; e) F; f) V; g) V; h) F.

4. L’ANTICO EGITTO E LA MESOPOTAMIA
Soluzioni da elaborare in classe. 

5. MESOPOTAMIA O EGITTO?
c) y d)

PAROLE CROCIATE
1. Hatshepsut.
2. Argilla.
3. Ittiti.
4. Piramidi.
5. Tutankhamon.
6. Nilo.

GEROGLIFICO
La storia continúa.

MINESTRA ALFABETICA

OTEAVGSCRITTURA
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